\%
ENTRE DE :YCHCU{;:.‘:;:;J'JL,,\'I?J‘TLT.[[‘: APPM_ CREFSI
Clinique, Recherche, Enseignement-formation en Situations Interculturelles.

E-mail: appmcrefsi38@gmail.com/+33683233759
Siret: 39006343600013 Code APE 804 C.

Parentalité, adolescence et contextes de rupture
Comprendre pour mieux accompagner.

29¢me colloque international du centre de psychologie clinique interculturelle
APPM-CREFSI-Grenoble
26-27 Novembre 2026

APPEL A COMMUNICATION

Premiers intervenants confirmés :

Serge Tisseron (FR), Robert Neuburger (CH), Daniel Marcelli (FR), Roberto Beneduce
(IT), Pierre Benghozi (FR), Reynaldo Perronne, Edith Goldbetter (B), Claude Martin (FR),
AbdessalemYahyaoui (FR), Mohamed L’Houssni (FR), Serena Tallarico (FR), Wafa
Ammar (TN), Estelle d’Ambrosio (FR), Claire Mestre (FR), Carl Lacharité (CA) (A
confirmer), Samia Smida (TN), Mathilde Benoit(FR)....

Argumentaire :

Etre adolescent.e aujourd’hui semble plus fragilisant que lors des décennies précédentes car les
changements socio-culturels, la mondialité, ’internet brouillent les repéres et multiplient les lieux
d’excitation psychique. D’une part les adolescent.e.s d’aujourd’hui ont bénéficié d’un systéme éducatif qui
favorise I’amplification de I’égocentrisme et la recherche d’une satisfaction immédiate des besoins avec un
niveau de tolérance a la frustration parfois trés réduit. D’autre part, ces adolescent.es baignent dans une
culture de la transparence, de la surexposition de soi, culture connectée qui capture une grande part de leurs
intéréts et qui risque de les projeter dans un inconnu dangereux (violence, prostitution...).

Les parents des adolescents d’aujourd’hui deviennent des parents d’hier dépassés par les besoins de leurs
enfants ou des parents dont les reperes éducatifs sont devenus tres instables les obligeant a bricoler des
cadres/régles en fonction de la qualité des interactions avec leurs adolescents. On est pass¢ de 1’autorité
négociée des parents a la négociation avec le dictat de I’adolescent.e quant au temps accordé aux jeux, a
I’usage du téléphone portable, a la connexion aux réseaux sociaux, par rapport au temps accordé a la
famille, aux devoirs...

Si le travail d’adaptation et de réajustement des parents autochtones aux besoins et attentes de leurs
adolescents nécessite un hyper-développement des compétences parentales, ce travail semble encore plus
difficile pour les parents immigrés car cette adolescence ne trouve pas d’écho en eux. En plus ces parents
ont internalis¢ des modeéles éducatifs de leurs pays d’origine dont les pratiques pourraient accentuer les
désaccordages entre les besoins de leurs adolescent.es et les réponses qu’ils leur donnent.

L’objectif de ce colloque est de mettre a 1I’épreuve de la théorie et de la clinique psychologique, socio-
¢ducative les axes suivants :

-Adolescent.es d’aujourd’hui, d’ici et d’ailleurs : Quels sont leurs cultures, leurs besoins, leurs fragilités et
leurs génies créateurs

-Parents d’aujourd’hui, d’ici et d’ailleurs : Quelles postures, quels modeéles éducatifs pour accompagner une
adolescence « immersive »?




-Parents d’ailleurs, enfants d’ici, venus d’ailleurs : Comment la parentalité survit-elle a 1’épreuve de
I’enfant, de 1’adolescent.e et du couple ?

-Les institutions de la protection de I’enfance constituent-elles un soutien ou une remise en cause de la
parentalité ?

-Quels dispositifs d’appui a la parentalité innovants pour faciliter les processus d’accordage plus
particuliérement en situations interculturelles ?
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