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Propositions de ressources jeux, outils, podcast, méthodes qui contribuent à favoriser les apprentissages 

 

 

La Malette des Parents du Ministère de l’éducation Nationale et de la Jeunesse : https://mallettedesparents.education.gouv.fr/ 

Site ‘’Méthode Heuristique Maths’’ https://methodeheuristique.com/ (nombreuses ressources : leçons, exercices, vidéos, matériel, jeux en lien avec les 

programmes en mathématiques de la maternelle au CM2.  

 

 

Les jeux, dont les jeux de société, favorisant les apprentissages scolaires : 

 Liens vers des sites plus ‘’généraux’’ : 

 Centre national de Formation aux Métiers du Jeu et du Jouet (FM2J) à Caluire-et-Cuire près de Lyon  https://www.fm2j.com/ 

 EnVies Enjeux (dont il existe une antenne à Chambéry) : Prévention des violences, pratiques coopératives, gestion positive des conflits, CNV, jeux sans 

jeux, animations, formations sur les pratiques coopératives… https://www.envies-enjeux.com/ 

 La maison des jeux de Grenoble https://maisondesjeux-grenoble.org/wordpress/ 

 Festijeux et Cie à Villard-Bonnot (Isère)  https://www.festijeux.fr/ 

 ‘’Et Colégram’’ à Bourgoin-Jallieu (la récup’ comme source de créativité et outil d’éducation à l’environnement) https://www.etcolegram.fr/ 

 

 Lien vers une conférence : Grégoire BORST ‘’Le jeu comme vecteur de l’apprentissage et du développement de l’enfant’’ 

https://www.youtube.com/watch?v=DijpDRMr2R4 

 La place des ludothèques dans le soutien à la fonction parentale, rapport d’étude de Luce DUPRAZ de 2002 à 2005 (notamment les pages 49 et 50 

‘’Synthèse > La ludothèque offre des conditions favorables pour que l’art d’être parent puisse se déployer’’ http://www.ludothaix.org/wp-

content/uploads/2019/09/luce-dupraz-la-place-des-ludotheques-dans-le-soutien-a-la-fonction-parentale-2005.pdf 

      https://www.mattika.com/jeux-pour-apprendre/ 

      https://jouonsmalin.com/ 
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Liens vers des sites concernant, principalement, des propositions de jeux de société (liste non exhaustive) : 

 

En mathématiques :   

     MathSumo : https://www.mattika.com/jeux-mattika/mathsumo/ 

     Opération Amon-Rê : https://www.didacto.com/calcul-mental/1958-operation-amon-re-4010168057682.html 

      Voyage au centre du nombre : https://www.youtube.com/watch?v=Knh0-g26yCg&ab_channel=Florine-LangageetCompagnie 

     Méthode pour apprendre les tables de multiplications : https://multimalin.com/fr/ 

 

En français :  
      Conjudingo : https://aritma.net/?s=conjudingo 
      Verbillico Junior : https://www.mattika.com/jeux-pour-apprendre/francais-langage-lecture-conjugaison/ 
 
 
Sur l’attention, la flexibilité cognitive, le contrôle inhibiteur :  
     Le jeu SET : https://www.gigamic.com/plus-de-cinq-joueurs/116-set-3421272104925.html 
     Bazar Bizarre : https://www.gigamic.com/jeux-de-rapidite/51-bazar-bizarre-3421272106011.html 
     Dobble : https://www.dobblegame.com/ 
     Cocotaki : https://www.gigamic.com/jeux-enfant/7-cocotaki-3421272423125.html 
     Bonjour Simone : https://www.jeuxfk.com/produit/bonjour-simone/ 
     Tarantule : https://www.gigamic.com/jeux-de-rapidite/48-le-tango-de-tarentule.html 
     Color Addict : https://www.youtube.com/watch?v=n1lDpoYe6AM&ab_channel=DeludiK 
    Hally gally : https://www.gigamic.com/jeux-de-rapidite/42-halli-galli-3421272100132.html 
     Rapid croco : https://www.didacto.com/jeux-de-rapidite/646-rapidcroco-3760052141997.html 
     Mosquito : https://www.youtube.com/watch?v=4YXjRHsIRdI&ab_channel=DjecoToysOfficial 
     Caméléon : https://www.youtube.com/watch?v=Xy8ckM1DgP8&ab_channel=Philibert 
     Pippo : https://www.gigamic.com/jeux-enfant/14-pippo-3421272423422.html 
     Salade de cafards : https://www.gigamic.com/jeux-de-bluff/46-salade-de-cafards-3421272106912.html 

•     Déblok : https://www.cogitoys.fr/210-deblok-foxmind-jeu-societe-educatif.html 

•     Blokus : https://shop.mattel.com/products/blokus-game-r1983 
     Lynx : https://www.educaborras.com/fr/le-lynx/ 
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Sur la mémoire :  
     La maison des souris : https://www.gigamic.com/jeux-de-memoire/600-maison-des-souris-3421271125211.html 
     Sardines : https://www.didacto.com/jeux-de-cartes-6-ans-et-/259-sardines-3070900051614.html 
     Livre ‘’Hugo et les secrets de la mémoire’’ : https://www.youtube.com/watch?v=PsdlIDNb4G0&ab_channel=LeRobert 
 
 
 
Sur la planification mentale : 
     Digit : https://www.didacto.com/jeux-de-cartes-6-ans-et-/665-digit-9001890750397.html 
     Embouteillages : https://www.didacto.com/jeux-de-logique-pour-jouer-seul/243-embouteillage-des-voitures-rush-hour-4005556763023.html 
     Labyrinthe : https://www.ravensburger.fr/produits/jeux-de-soci%C3%A9t%C3%A9/jeux-famille/labyrinthe-26743/index.html 
     Château logique : https://www.smartgames.eu/fr/jeux-pour-1-joueur/ch%C3%A2teau-logique 
     Gagne ton papa : https://www.gigamic.com/jeux-pedagogiques/27-gagne-ton-papa-3421271314318.html 
     Méta-formes : https://www.youtube.com/watch?v=Mw-2Tw0lgdw&ab_channel=HOPTOYS-Solutionspourunesoci%C3%A9t%C3%A9inclusive 
     Code couleurs : https://www.smartgames.eu/fr/jeux-pour-1-joueur/code-couleur 
     Cubissimo : https://www.djeco.com/data/rules/DJ08477_FR.pdf 
     Architek : https://www.mangoeditions.com/9782740432532-architek.html 
     Jeu des pochoirs : https://www.orthoedition.com/materiels-ouvrages/les-pochoirs-4354 
Sur les émotions :  
     Feelings : https://www.espritjeu.com/jeu-d-ambiance/feelings.html 
     Sandra MEUNIER (elle intervient notamment sur le thème de l’éducation à la joie ‘’Terre de Joie’’)  https://sandrameunier.com/ 
       Le Jeu ‘’Terre de Joie’’ : https://terredejoie.com/ 
     Jeu de cartes : https://www.comitys.com/boutique/jeux-de-cartes/jeu-des-emotions/ 
     Langage-image : https://materiel-educatif.nathan.fr/dme/jeux-educatifs-materiel-d-apprentissage/langage-oral/imagier-photos-les-
emotions.html 
 
 
Sur le sommeil : 
 Apprentissage sur le sommeil avec le programme Mémé Tonpyj adapté pour les enfants de CP au CE2 : https://memetonpyj.fr/ 
 Podcast de France Culture sur le sommeil : https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/serie-lsd-1-2-3-sommeil-dis-moi-comment-tu-dors-
je-te-dirai-qui-tu-es 
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